
 

 

 

  

La meta de la transformación social 
 

En Formar para Transformar, situamos la Transformación Social como el centro de nuestras prioridades. 

Sin embargo, la transformación de las relaciones sociales no es algo que se decrete, por el contrario es 

un horizonte de nuestras acciones. Así mismo, el proceso de ejecución de estas acciones es tan 

importante como el resultado.  

La herramienta "Meta de transformación social" nos permite reflexionar colectivamente sobre la 

contribución de nuestras acciones a esta transformación social, de forma sencilla y lúdica.  

La herramienta inicial ha sido concebida por Secours Catholique y adaptada por Frères des Hommes para 

que se ajuste lo mejor posible a las seis prioridades del colectivo Formar para Transformar. Esta 

herramienta puede ser utilizada durante una reunión de equipo, un taller de revisión, un taller de 

capitalización, un curso de formación, etc. 

Para analizar la contribución de una acción a la transformación social responderemos a seis preguntas, 

dando una puntuación de 1 a 5 (1 significa que aún estamos lejos de ese objetivo, 5 que ya lo hemos 

alcanzado): 

- ¿El proceso parte de la manifestación del deseo y de las preocupaciones de las personas 

implicadas? 

- ¿El proceso permite a las personas y al grupo desarrollar su poder de acción1? 

- ¿El proceso moviliza tanto a personas en condición de precariedad como a otros actores, grupos 

territoriales? 

- ¿La visión es compartida por el grupo? 

- ¿El proceso implica explorar alternativas de cambio social sobre el territorio? 

- ¿El proceso impacta en términos de transformación social a las personas, los grupos y el 

territorio? 

De este modo, podemos identificar fácilmente cómo contribuye nuestra acción al cambio social, y en 

qué aspectos podemos mejorar nuestra actuación. El objetivo es acercarse al centro de la meta. 

                                                           
1 El desarrollo del poder de actuar (DPA) es la posibilidad concreta para que individuos y grupos ejerzan un mayor control sobre lo que es importante para 

ellos, sus seres queridos y la comunidad con la que se identifican. Yan le Bossé 
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*El desarrollo del poder de actuar (DPA) es la 

posibilidad concreta para que individuos y grupos 

ejerzan un mayor control sobre lo que es 

importante para ellos, sus seres queridos y la 

comunidad con la que se identifican. Yann le Bossé 
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Objetivos 

Analizar la contribución de nuestras acciones a la transformación social. 

Uso práctico 

Durante un tiempo de evaluación, de acumulación de conocimientos, de formación... 

 

Lien URL de l’article : https://atelier.fdh.org/es/actuar/nuestras-herramientas/animar/article/la-

meta-de-la-transformacion-social?lang=es  
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